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 Pistoia 

A favore della Casa del Bambino “ARCOIRIS”  
di Tambobamba, Perù 
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La Mezza di BefanaLa Mezza di BefanaLa Mezza di Befana   
   

 Ecco l’occasione per festeggiare l’arrivo della Befana, 

uno dei simboli più caratteristici e conosciuti della tradi-

zione popolare,  in modo sportivo, simpatico e originale. 

 Sarà una festa allegra e spettacolare; un’occasione di 

divertimento e buon umore,  a cui prender parte con  

entusiasmo sia come partecipante,  sia co-

me spettatore. 
 

Lo sport, tutti sanno, avvicina 

gente di ogni parte del mondo, razza e 

colore. Vogliamo che lo spirito di solidarie-

tà ed amicizia accompagni l ’evento 

e sia la nota di allegria che festeggia 

l’arrivo del  nuovo anno. 
 

                                     

  aa  

Organizzano anche: 

 

• Gara competitiva di Km 21,097 

• Camminata per diversamente abili di Km 2,4 

• Camminata non competitiva di Km 5,5 

• Gare competitive per ragazzi 



 
C.  Camminata per diversamente abili di Km 2,4 circa  

Art.1. Alla manifestazione non competitiva possono prendere 

parte persone di ogni età e capacità.  

Art.2. Percorso non competitivo di Km 2,4 circa. 

Art.3. Iscrizione gratuita. 

Art.4. ISCRIZIONI: si ricevono per fax al numero 0572 444638  o  

per posta elettronica  agli indirizzi: ebindi2008@alice.it e  in-

fo@goccedivita.org                     

Art.5. Ritrovo: alle ore 8,00 presso lo stadio “BENEDETTI” di Borgo 

a Buggiano (Pistoia). 

Art.6. Partenza alle ore 9,30. 

Art.7. Partenza alle ore 9,30. 

Art.8. Posto di ristoro all’arrivo. 

Art.9. Premio di partecipazione a tutti. 
 

D.  Camminata di Km 5,5 circa 

Art.1. Alla manifestazione non competitiva possono prendere parte 

persone di ogni età e capacità. Ogni partecipante sarà libero di per-

correre il tracciato al passo che ritiene più idoneo. 

Art.2. Percorso non competitivo di Km 5,5 circa. 

Art.3. La manifestazione si svolgerà con qualsiasi tempo. 

Art.4. Quota di iscrizione Euro 4 (con pacco alimentare). 

Art.5. Ritrovo: alle ore 8,00 presso lo stadio “BENEDETTI” di Borgo a 

Buggiano (Pistoia). 

Art.6. Partenza alle ore 9,30. 

Art.7. Posto di ristoro all’arrivo. 

Art.8. ISCRIZIONI: Si ricevono per fax al numero 0572 444638, per 

contatti tramite il sito della maratona (www.mezzadibefana.it) o  

per posta elettronica  agli indirizzi:  

ebindi2008@alice.it e  info@goccedivita.org                               

Art.09. Premi (coppe o targhe), inoltre, alle Scuole, di ogni ordine e 

grado  ed a Enti sportivi  ….. che saranno presenti con almeno 10 

partecipanti. 
 

Regole generali: 

Art.1. Informazioni aggiuntive potranno essere richieste telefonan-

do a: Bindi Enzo (338 3122440), Ruggiero Carlo (338 9895207) e 

Vezzani Pietro (320 9230537) e sul sito: www.mezzadibefana.it 

Art.2. Le iscrizioni singole saranno accettate anche il giorno della 

gara fino alle ore 8,00 per la gara c. e le ore 9,00 per la non compe-

titiva. 

Art.3. Percorso aperto al traffico, attenzione! 

Art.4: Per quanto non contemplato vale il regolamento FIDAL. 

Art.5. Diritto di immagine: con la sottoscrizione della scheda 

d’iscrizione, il partecipante autorizza gli organizzatori ad utilizzare a 

titolo gratuito le immagini che lo ritraggano durante la  

partecipazione a “La Mezza di Befana”.                        .          

Art.6. Tutela della privacy: i dati forniti saranno trattati nel rispetto 

delle norme previste dal D. Lgs. 30.6.2003 n. 196 ed utilizzati esclu-

sivamente per le finalità previste nell’informativa pubblicata sul sito 

www.mezzadibefana.it  e sui fogli a disposizione nei punti di iscri-

zione.      

Regolamento  
 

Tutti sono invitati a conoscere e rispettare il regolamento. 
 

A. Gara competitiva  di Km 21,097 

Art.1. La gara competitiva, controllata dai giudici FIDAL ed UISP è 

aperta a tutti i cittadini di ambo i sessi, da 18 anni in poi, in regola 

con il tesseramento, divisi nelle categorie Assoluti, Veterani ed 

Argento (uomini e donne). 

Art.2. Percorso competitivo di Km 21,097.  

Art.3. La manifestazione si svolgerà con qualsiasi tempo. 

Art.4. Ritrovo: alle ore 8,00 presso lo stadio “BENEDETTI” di Borgo 

a Buggiano (Pistoia). 

Art.5. Partenza alle ore 9,30. 

Art.6. Quota di iscrizione: € 10 per iscrizione entro il 15 Dicembre 

2010 ed € 15 entro il 4 Gennaio 2011 ed € 20 entro le ore 8 del 6 

gennaio. Possono essere effettuate sia per fax al numero 0572 

444638, sia tramite e-mail: 

ebindi2008@alice.it  e info@goccedivita.org  

ISCRIZIONI: Devono essere presentate su carta intestata della so-

cietà di appartenenza, complete di Cognome, Nome, anno di nasci-

ta e numero tessera FIDAL,UISP od altro e firmate dal Presidente. 

Per i singoli presentare la tessera assicurativa e fotocopia del certi-

ficato medico di idoneità all’attività sportiva. 

Art.7.Pagamento della quota: tramite C/c Postale n° 63008304 

intestato a Gocce di Vita onlus con la dicitura “Mezza di Befana” .                                                          

Art.8. Controlli  lungo il percorso. 

Art.9. Posti di ristoro lungo il percorso e all’arrivo. 

Art.10. Assistenza: servizio medico ed assistenza  sanitaria fornito 

da: Pubblica Assistenza di Borgo a Buggiano ed Uzzano, Croce Rossa 

di Buggiano e da Misericordia di Uzzano. 

Art.11. PREMIAZIONI: 

premio di partecipazione a tutti gli iscritti della gara competitiva  

(all’atto della restituzione del chip).  

    Ed inoltre: 

saranno premiati: Cat. Assoluti: 60u./20d., Cat. Veterani: 

30u./10d., Cat. Argento: 10u./5d.                                                              

Premi (coppe o targhe), inoltre, alle prime 20 società più nume-

rose con un minimo di 10  iscritti. 
 

B. Gare competitive per ragazzi 

Art.1. Possono partecipare ragazzi/e delle categorie Esordienti C, 

Esordienti B, Esordienti A e Cadetti/e. 

Art.2. Iscrizione gratuita. 

Art.3. Ritrovo: alle ore 8,00 presso lo stadio “BENEDETTI” di Borgo a 

Buggiano (Pistoia). 

Art.4. Le gare si svolgeranno all’interno dello stadio. 

Art.5. Partenza alle ore 9,45. 

Art.6. ISCRIZIONI: si ricevono per fax al  numero 0572 444638  o  

per posta elettronica  agli indirizzi: ebindi2008@alice.it e  in-

fo@goccedivita.org                     

 Art.7. Premio di partecipazione a tutti gli iscritti della gara.   

 Art.8. Premi: Ragazzi/e: 5u./5d. per ciascuna categoria 

 Premi 

 
e  ... al momento della pre-
miazione, spettacolo  
coreografico del  Gruppo   
“Sbandieratori e  MusiciSbandieratori e  MusiciSbandieratori e  MusiciSbandieratori e  Musici   del 

          Atletica Borgo a Buggiano  
                     presso Palazzetto dello Sport,  
                     v. A. Moro—51011 Buggiano (Pt) 

               tel. 338 3122440  
 

Sito web: atleticaborgoabuggiano.blogspt.com 
              e-mail: pt121@fidal.it 

 

 Gocce di Vita onlus di Uzzano 
     Via di Quarrata, 6—51010 Uzzano (Pt) 

tel. & fax. 0572 444638 
 

Sito web: www.goccedivita.org 
e-mail: info@goccedivita.org 

 

Sito web della manifestazione: www.mezzadibefana.it 

Mezza di Befana, gara competitiva: 
• Premio di partecipazione a tutti  

• Saranno, inoltre, premiati  
                 nella categoria Assoluti i primi 60 uomini e le prime 20 donne 
                nella categoria Veterani i primi 30 uomini e le prime 10 donne 
              nella categoria Argento i primi 10 uomini e le prime 5 donne 

Ragazzi:  
• Premio di partecipazione a tutti 

• Saranno, inoltre, premiati i primi 5 ragazzi e le prime 5 ragazze per 
ciascuna categoria 

Camminata non competitiva: 
• Premio di partecipazione a tutti  

• Saranno inoltre premiati:  Scuole (di ogni ordine e grado), Enti  sporti-
vi e Gruppi vari ... presenti con almeno 10 partecipanti. 

•Camminata non competitiva per diver-

samente abili:  
• Premio di partecipazione a tutti 
 
 

* Medaglia Presidente della Repubblica 

Adotta un
 bambino a di

stanza c
on Gocce di V

ita onlus
 


